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Artes visuales

Teatro y circo

Mdasica y danza
Comunicacion e inclusién

Navidad
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Si quieres participar en alguno de estos talleres, puedes inscribirte
enviando un correo a harinerazgz@gmail.com. Si la actividad tiene
varias sesiones, indica en tu correo a cudl de ellas deseas asistir.
También puedes hacerlo presencialmente en la propia Harinera, en
nuestros horarios de apertura (de lunes a domingo, de 10 a 21 horas).
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FESTIVAL ASALTO||

Mural colaborativo en Harinera ZGZ

Ineso / Gamma B / Awitamelon / ASZA / Plena Inclusion / CEDES / Fund. Utrillo

@festivalasalto/@gamma__b/@ineso__/@awitamelon_

Entendiendo la cultura como herramienta de cohesién social y accién
comunitaria, Ineso, Gamma B y Awitamelon, vinculadas al colectivo
Cauces, lideran el disefio y la mediacién de este taller comunitario de mural
colaborativo: una intervencién en la que participarén personas usuarias de
diversas entidades sociales vinculadas a la diversidad fisica e intelectual,
trabajando junto a ellas en un espacio creativo compartido. Exploraremos
coémo la convivencia y la colaboracién pueden dejar una marca de identidad
en el espacio publico. El resultado seréd un mural que embellece y también
visibiliza la fuerza del arte como vehiculo de inclusién y encuentro comunitario.

El resultado del taller podra visitarse a partir del 19 de septiembre por la
tarde, en el muro contiguo a Harinera situado en la calle Luis Royo Villanova.

Talleres Botdnico Inclusivo:
Arte, naturaleza y diversidad 06D
Asociacion Inlaza @asociacioninlaza

Experiencia artistica, medioambiental e inclusiva para personas con y sin
discapacidad. En formato 3x3 —tres sesiones en tres sdbados consecutivos—
combina salidas al entorno natural, creacién colectiva y expresién poética
con flores prensadas y palabras. En la primera sesion se realizard una salida
guiada para la recogida consciente de flora local, identificando especies
y elaborando una prensa botdnica casera. La segunda tendrd lugar en
Harinera ZGZ, donde se trabajardn narrativas personales y composiciones
poéticas con apoyo de monitores especializados, en un entorno accesible
y adaptado. La tercera consistird en la creacion de mandalas poéticos con
flores prensadas y recortes de prensa, dando forma a una obra colectiva
cargada de significado. El taller fomenta la creatividad, el vinculo con la
naturaleza y la inclusién real. No requiere experiencia previg, solo ganas de
participar y compartir.

Sabados, de 10:00 a 13:00 h. Tres ciclos de tres sesiones. Ciclo 1: 20, 27 de
septiembre y 4 de octubre. Ciclo 2: 11, 18 y 25 de octubre. Ciclo 3: 8,15 y 22
de noviembre. A partir de 2 afos. Gratuito. Plazas limitadas, requiere
preinscripcién con el compromiso de asistir al ciclo completo de 3 sesiones.
En caso de movilidad reducida, se adaptardn los recorridos con antelacion.




¢Te gusta dibujar? Dibujamos en Harinera dos veces por semana. No son
clases con profesor/a: nos reunimos para dibujar libremente, pasar un
rato juntas y compartir la experiencia. Utilizamos técnicas diversas: pastel,
carboncillo, grafito.. PGsate por Harinera en nuestro horario y te informaremos.

Miércoles y viernes, de 17:00 a 19:00 h, desde el 24 de septiembre.

Teatro Bobo

jiJuega e Imagina en Harineral Te proponemos un taller divergente e
intergeneracional en el que conoceremos el arte aborigen de Oceaniaq, su
forma de entender la vida y la relacién con su propia naturaleza. Pintaremos,
con barro y sobre sdbanas, tétems de animales con técnicas aborigenes.
Una forma divertida de generar una instalacién para exponer las obras que
hagamos, para que todo el que quiera se acerque a verlas en dias posteriores.

Viernes, 14 de noviembre, de 18:00 a 20:00 h. A partir de 6 aiios. (Nifio o nifia
+ persona adulta). Gratuito. Plazas limitadas, requiere preinscripcién.

Carmen Escario / ASZA / AFDA / Fundacién Down

Proyecto de talleres artisticos inclusivos que generan espacios de creacién
compartida entre personas con distintas capacidades y formas de
comunicacién. El arte se plantea como un lenguagje universal donde lo
esencial es el encuentro, expresarse y el respecto por la diversidad. Cada
taller estd disefiado en colaboracién con entidades sociales que trabajan con
colectivos especificos: personas sordas, personas con diversidad funcional
e intelectual y personas con discapacidad psico-social, adaptando los
contenidos, tiempos y dindmicas a sus realidades. Algunos de estos talleres
estén abiertos a la participacién de personas con y sin diversidad, como Hoy
pintas ta.

| Sumérgete en la pintura de una manera inclusiva y
accesible, con la guia de un monitor que realiza pPaso a PAso una obra
artistica sencilla. Los asistentes podrdan dejarse llevar por la creatividad
mientras un intérprete de lengua de signos traduce en tiempo real las
instrucciones, asegurando la participacion plena de personas sordas:
un espacio artistico en el que compartir y aprender en comunidad.
iNO se requiere experiencia previa en pintural

Domingo, 9 de noviembre, de 10:30 a 13:30 h. A partir de 15 afios.
Gratuito. Plazas limitadas, requiere preinscripcion.
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TEAdir Aragén / Gejo

Impulsado por la Asociacion TEAdir Aragén, es un taller de artes plésticas
pensado para potenciar el talento creativo de personas con diversidad
psiquica. El taller promueve la igualdad de oportunidades, ofreciéndoles
un espacio de creacion artistica que les permita trabajar con autonomia,
acompanadas de otros creadores con los que les une una misma pasion, un
mismo lenguaje. Andar de Nones promueve la construccién de una cultura
participativa y accesible, fomentando el espiritu critico y los debates en torno
al arte y su valor como lenguaje universal.

Lunes, miércoles y jueves, de 17:30 a 19:30 h. Personas con diversidad
psiquica a partir de 18 afios. 35 € mes/alumno. Plazas limitadas, requiere
preinscripcion escribiendo a andardenones@gmail.com.

Fundacién Down / La Bottega di Pali

Impartido por Paola Botto, este taller acerca la experimentacion con arcilla
a personas con discapacidad intelectual del Centro Ocupacional Empresa
Simulada de la Fundacién Down. Se trabajarén técnicas bdsicas y otras
mds elaboradas. Las actividades incluyen modelado con texturas naturales,
creacién de piezas funcionales (cuencos, tazas o macetas) y elaboracién
de guirnaldas decorativas. Con una metodologia participativa y adaptada
a cada ritmo, se busca potenciar la creatividad, coordinacién y autoestima;
fomentar la autonomia y cooperacién, asi como favorecer la socializacién y
la expresidén personal en un entorno accesible.

w
Circapacidad

) p . www.peliagudo.com/circapacidad/ &
Peliagudo Arte y Circo @peliagudoarteycirco

iVente a volar! Circapacidad es un proyecto que abre a personas con
diferentes capacidades la posibilidad de volar: subirse a un trapecio o a una
tela; hacer equilibrios con flores; sentir la magia de los aéreos y el circo... Una
actividad basada en la idea de crear un espacio seguro para las personas
con diversidad funcional o intelectual en el que puedan sentirse artistas de
circo; y que en esta ocasion se abre a la participacion de gente sin diversidad.
A través de las artes circenses y el juego, trabajaremos la capacidad de
concentracién, la conciencia corporal, la coordinacién, la destreza.. ¢Te
gustaria formar parte de este grupo Unico? jTe esperamos!

Viernes, de 19:00 a 21:00 h. Del 5 de septiembre al 19 de diciembre. A partir de
16 arfios. Gratuito. Plazas limitadas, requiere preinscripcion.



Teatro comunitario de San José p

Zonas Comunes @zonascomunes.info/Teatro comunitario de San José

El Teatro Comunitario parte de la idea de que el arte mejora nuestra vida
individual y colectiva. El teatro es un espacio de encuentro, inclusion e
integracién, abierto a cualquier persona sin importar edad ni condiciones.

Buscamos integrar el arte en lo cotidiano, creando propuestas desde la propia
comunidad y en diélogo con su entorno social y cultural, junto a vecinos,
artistas y agentes locales. Nuestro objetivo es generar espectdculos de
calidad que transformen, combinando profesionales, amateurs y personas
con ganas de hacer teatro.

A través de la ficcibn compartimos memoria y suefios, organizamos acciones
y nos interpelamos mutuamente. Te invitamos a sumarte con tu voz, tu
historia y tus ganas para construir un espacio colectivo.

Todos los martes, de 18:00 a 20:00 h. Desde el 9 de septiembre. Gratuito, no
requiere preinscripcion.

Teatro de las emociones p
AFDA @afdaaragon/AFDA Aragén

Espacio diseflado para fomentar la expresidén y gestibn emocionadl,
favoreciendo el desarrollo personal, social y comunitario a través de las artes
escénicas. Un lugar en el que explorar, expresar y comprender el mundo
emocional, a través del juego, la improvisacién, la creacién de personajes y
la representacion de situaciones cotidianas o simbdlicas, que permitan a las
participantes conectar con sus emociones, ponerlas en palabras o acciones,
y compartirlas en un entorno seguro y creativo.

Miércoles, de 12:00 a13:30 h. 17 y 24 de septiembre, 8 y 22 de octubre, 5y19de
noviembre, 3y 17 de diciembre (quincenal, salvo las dos primeras sesiones).
Mayores de 18 afios. Gratuito. Plazas limitadas, requiere preinscripcion.

. .
Circodiverso 2025 . .

] ] www.escuelacircosocialzaragoza.com © f
Escuela de Circo Social @escuelacircosocialzaragoza/Escuela Circo Social de Zaragoza

Actividad de circo dirigida a jévenes, a través de los equipos de educacion
de calle de los barrios de San José y los CPEE Angel Riviere y Rincon de
Goya. Mediante sesiones de trabajo artistico, lddico y deportivo desde la
préctica de las diferentes disciplinas de circo (malabares, equilibrios, aéreos,
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acrobacia, clown, etc.), el proyecto se configura como una iniciativa centrada
en el desarrollo de la psicomotricidad, coordinacién y conciencia corporal,
asi como en la mejora de la confianza, autoestima, cohesiéon de grupo,
perseverancia y superaciéon de la poblaciéon juvenil, con especial atencién a
colectivos en situaciones de vulnerabilidad.

Escuela de circo social

Consulta la programacién de Circo Iniciacién, Circo Voltereta, Circo
Acrobdtico, Circo Joven a Escena y Circo Multinivel en la web de Harinera ZGZ.
Inscripciones por email a escuelacircosocialzgz@gmail.com.

v

Voces de inclusion, accesibilidad y equidad. Voces que
se encuentran. www.cantatutti.com inl >
Coro Cantatutti @cantatutti/@corocantatutti

Un ciclo de talleres abiertos para descubrir, jugar y crear con la voz, el cuerpo
y la mirada. Cantaremos a varias voces, aprenderemos nociones bdsicas de
lengua de signos y exploraremos la improvisacién con percusién corporal,
gestos y expresion facial. Las sesiones estardn guiadas por formadores
especializados y acompafiadas por miembros del Coro Inclusivo Cantatutti,
que aportardn su experiencia y energia para que cada persona participe a
su manera. No importa la experiencia previa ni cobmo suene tu voz: lo esencial
es compartir, escuchar y sorprenderse. El ciclo culminaré con una jornada
festiva y abierta al pablico, mostrando de forma cercana lo vivido y creado
durante estos meses.

Jueves, de 19:00 a 21:00 h. 18 de septiembre; 9,16 y 30 de octubre; 6,13 y 27 de
noviembre; y 4 de diciembre. A partir de 18 afios. Gratuito. Plazas limitadas,
requiere preinscripcion. Muestra final: 18 de diciembre a las 19:00 h. Acceso
libre hasta completar aforo.

Disco-Disco
Teadir Aragén / Fundacién Nudos — Espacio Torreén @andardenones

Espacio de ocio joven, inclusivo y respetuoso, pensado para que los jovenes
puedan disfrutar juntas de una auténtica fiesta en un entorno seguro y
acogedor. En nuestra discoteca podrds disfrutar de la masica de las DJ's
Ronaldo Turbo Motorcycle, participar en el punto radiofénico y refrescarte en
la cantina solidaria gestionada por el grupo de ocio de Espacio Torredn. Este
proyecto cuenta con la colaboracién del alumnado del IES Luis Bufiuel y la
Facultad de Educacién de Zaragoza.



Site gusta la musica, bailar y conocer gente en un ambiente cuidado, animate
a disfrutar y ser parte de una fiesta hecha para todos y todas. jDisco-Disco
es tu lugar!

Sdbados 27 de septiembre, 15 de noviembre y 13 de diciembre, de 17:30 a
20:30 h. Dirigido a personas de 18 a 35 afos. Gratuito. Entrada libre hasta
completar aforo (grupos de entidades sociales, se recomienda contactar
primero con el equipo dinamizador para una mejor coordinacién). + Info:
teadiraragon.com, por si necesitas contactar con nosotras.

New Kids in the Swing

Banda compuesta por jévenes talentos de la musica bajo la direccion del
contrabajista Dani Escolano, con un repertorio de jazz clésico y de swing que
emula a las viejas orquestas americanas de la década de los 30-40. New
Kids in the Swing es la versioén swing del proyecto educativo Jazz for Kids, por
el que han pasado ya mds de 200 alumnos que han realizado més de 100
conciertos en festivales y ciclos de jazz de Espana y fuera del pais.

Viernes, 10 de octubre a las 18:00 h. Gratuito. Acceso libre hasta
completar aforo.

Asociaciéon Orquesta Escuela Zaragoza

Con la vuelta al cole regresa a Harinera ZGZ la Orquesta Escuela Solidaria. Si
tienes entre 5y 23 anos, tocas violin, viola, contrabajo, chelo, trompa, trompeta,
oboe, clarinete, fagot o flauta traveseraq, jes el momento de unirte! Bajo el
lema “Del clésico al jazz con la Orquesta Escuela Solidaria”, exploraremos
la relacién entre ambos estilos, cémo la musica cldsica influyd en el jazz y
codmo este se convirtié en una poderosa expresion artistica de la comunidad
afroamericana. Nos inspiraremos en compositores como Gershwin, Cole
Porter o Irving Berlin para descubrir la mUsica como puente entre culturas,
estilos y comunidades.

Ensayos los sabados 18 de octubre, 8 y 29 de noviembre y el domingo
14 de diciembre. Actuacién en el Auditorio de Zaragoza el sabado 20 de
diciembre. Grupo de pequefios, para artistas de 5 a 11 afios que hayan
empezado este curso a tocar un instrumento musical, de 10:00 a 10:45 h.
Grupo de medianos, para artistas de 7 a 11 afios, de 11:15 a 12:15 h. Grupo de
mayores, para artistas de 12 a 23 afos, de 13:00 a 14:00 h. Gratuito. Plazas
limitadas, inscripciones en hola@orquestaescuela.org.



z
O
[72]
)
-
O
<
(NN}
z
O
O
<
o
Z
)
P
O
O

Asociacion Orquesta
Escuela Zaragoza

Programa de ensayos comunitarios en un contexto de empoderamiento
a través de la masica orquestal. Se potencia la inclusién y la igualdad de
oportunidades de superacién y crecimiento, ofreciendo formar parte de esta
experiencia de forma gratuita a menores de entre 6 a 17 afios, con una opcién
preferencial por los mas vulnerables. Formar parte de la Orquesta Escuela
Social requiere del compromiso de asistir a entre 1y 3 sesiones semanales de
ensayos, y al menos a un ensayo en sabado por la mafiana al mes.

Si tienes entre 6 y 8 afios y te gustaria empezar este curso a tocar con
nosotras un instrumento de cuerda frotada, puedes contactarnos y te
facilitaremos la informacién necesaria. Para mds informacion, escribenos
a hola@orquestaescuela.org.

v

Ritmo en el jardin
Marta Martinez y Josema Carrasco - Barbara Gartland - Batacatu

@the_martian_martmez/@josema_ carrasco/@borbarogartland.dj/mller De llustracién Y Cémic f

¢Quieres disfrutar de una tarde de viernes diferente, dibujando y bailando sin
parar en el jardin de Harinera? Si has respondido que si, no puedes faltar a
esta fiesta en la que dibujaremos colectivamente un mural sobre diversidad
y convivencia con Josema Carrasco y Marta Martinez, mientras movemos
los pies con la musica diversa y ecléctica de la DJ Barbara Gartland. Y que
terminard con un broche de oro: la actuacién de Batacatl, la batucada
inclusiva de la Fundacidn ADISLAF, que nos hard vibrar con la fuerza de sus
ritmos afrobrasilefios. jVen y siente el ritmo!

Viernes, 19 de septiembre, de 17:30 a 20:30 h. Jardin de Sergio Algora.
Encuentro festivo, creativo y accesible. Programa:

-17:30 a 19:30 h. Taller de ilustracion dibujar la diversidad. A partir
de 7 afios (menores de 12, acompariados por adulto). Gratuito. No
requiere preinscripcion.

=17:30 a19:30 h. DJ Barbara Gartland.

-19:30 a 20:30 h. Batacata.



Curso basico de lengua de signos espariola (LSE)

ASZA - Agrupacion de Personas www.asza.net @ f X
Sordas de Zaragoza y Aragén @aszaaragon/ASZA Aragén/@AszaAragon

Descubre la Lengua de Signos Espafiola en un curso prdctico e inclusivo,
pensado para todas las personas que quieran iniciarse en esta forma de
comunicacién visual y romper barreras con la comunidad sorda. Aprenderds
vocabulario y expresiones bdsicas de la LSE a través de juegos, dindmicas en
grupo y précticas reales, siempre de la mano de profesorado sordo nativo
con amplia experiencia. No necesitas conocimientos previos, solo ganas de
aprender y participar. Una oportunidad Unica para acercarte a la cultura
sorda, mejorar la accesibilidad y contribuir a una sociedad més inclusiva.

Martes, de 17:00 a 19:00 h. Del 30 de septiembre al 16 de diciembre. A partir
de 16 afios. Gratuito. Plazas limitadas, requiere preinscripcion.

Descubriendo la lengua de signos y la cultura sorda

ASZA - Agrupacion de Personas www.asza.net © f X
Sordas de Zaragoza y Aragén @aszaaragon/ASZA Aragon/@AszaAragon

Este taller de sensibilizacién acerca a la Lengua de Signos Espariola (LSE) y a
la realidad de la comunidad sorda. Con dindmicas prdcticas y participativas
se aprenderdn signos bdsicos, se conocerd el papel de la intérprete y la
importancia de una comunicacién accesible para la inclusion. La sesion serd
guiada por una educadora sorda, acompaniada de una intérprete de LSE,
ofreciendo una experiencia cercana para desmontar estereotipos, fomentar
la empatia y promover el respeto a la diversidad.

Jueves, 23 de octubre, de 18:00 a 20:00 h. A partir de 16 afios. No se requieren
conocimientos previos. Gratuito. Acceso libre hasta completar aforo.

Enrédate con kambalache .
kairos.coop fo
Kairés @kairos.coop.zgz/Kairos.coop/@KairosCoopls

Podcast en vivo protagonizado por personas con discapacidad intelectual.
Ellas crean, presentan y conducen cada episodio, con la participacion de la
comunidad como publico siendo parte activa. Un espacio inclusivo, creativo
y abierto, que les da voz y promueve la diversidad, la comunicacién y la plena
participacién social, tratando temas de actualidad e interés como deporte,
gastronomia, cultura, emociones e inquietudes, etc. jAnimate y ven a disfrutar
en directo del podcast mas enredado!

Miércoles, de 19:00 a 20:00 h. Del 5 de noviembre al 17 de diciembre. A partir
de 14 afios. Gratuito. Acceso libre hasta completar aforo. Para asistir como
publico, es imprescindible acudir con 15 minutos de antelacion al inicio de
la emision.
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Musica de nuestros tiempos
AVCR La Memoria

Actividad promovida por la Asociacién La Memoria, un colectivo vecinal,
cultural y recreativo que han creado los mayores del barrio de San José para
fomentar la convivencia a través del baile, las excursiones y las actividades
culturales. Encuentros informales, abiertos a cualquier persona con ganas
de bailar, conversar y socializar, poniendo asi su granito de arena contra la
soledad no deseada de las personas mayores. jOs esperamos en nuestra
“discoteca senior”!

Sabados, de 18:00 a 20:00 h. Gratuito. Requiere preinscripcion cada
semana. Lasinscripciones podran hacerse por teléfono o presencialmente
en Harinera ZGZ.

v
Navidad
Sic Parvis Magna: Collageando con Ruvytijeras @ruvitijeras

iVente a disfrutar con esta actividad navidefa, en la que trabajaremos el
collage sobre diferentes soportes! De la mano de la artista Ruvytijeras, en
las dos primeras sesiones intervendremos estrellas y bolas de navidad con
recortes de papel, que nos servirdn para darle nuestra propia impronta a la
decoracién navideria del hogar. En la tercera sesion daremos la bienvenida
al nuevo ano creando nuestras propias postales: una manera diferente y
divertida de despedir 2025, dando rienda suelta a nuestra creatividad. Cada
participante podrd llevarse a casa sus creaciones. jTe esperamos!

Sesiones de decoracion de bolas y estrellas: 13 y 20 de diciembre, de 11:00 a
13:00 h. Sesién de bienvenida al nuevo aiio, 29 de diciembre de 11:00 a 13:00 h.
A partir de 8 afos. Gratuito. Plazas limitadas, requiere preinscripcién (a
cada sesién por separado).




Harinera ZGZ

Avda. San José, 201-203
Jardin Sergio Algora
50007 Zaragoza

Harinera
ZGZ

HORARIO: Lunes a domingo de 10 a 21 h.

TELEFONO: 976 726 136
E-MAIL: harinerazgz@gmail.com

CONSULTA LA

PROGRAMACION

f HarinerazZGZ

X @HarineraZgz g Za ra goza

@harinerazgz AYUNTAMIENTO



